
План занятий с детьми средней группы с 

14.12.2020 по 18.12.2020. Тема недели «Зимняя одежда, обувь, головные уборы». 

Понедельник. Ознакомление с окружающим. 

1. Беседа на тему « Как люди одеты зимой» 
2. Наблюдение за прохожими на прогулке. 
3. Рассматривание дидактических карточек с предметами одежды  Беседа по вопросам. 

В-ль: какое сейчас время года?-Дети: Зима)В.: А какая она зима?Д.: Холодная, морозная.В.: Почему дети ходят гулять, несмотря на 

мороз?Д.: Потому что мы тепло одеты.В.: Правильно, ребята, нам не холодно, потому что мы тепло одеваемся. А как называется 

одежда, которую мы носим зимой?Д.: Зимняя.В.: Какие вещи мы относим к зимней одежде?Д.: Шубу, куртку, пальто, шарф, 

варежки…В.: Молодцы, а что мы надеваем на голову и на ноги?Д.: На голову надеваем шапку, а на ноги валенки или сапоги. 

В.: Ребята, а для чего нам нужны куртка, шуба?Д.: Чтобы не мерзло наше тело.В.: А зачем нам нужна шапка? 

Д.: Чтобы не замерзла голова.В.: А валенки для чего?Д.: Чтобы не замерзли ноги.В.: А для чего нам нужны варежки? 

Д.: Чтобы не замерзли руки.   

                 

  https://www.youtube.com/watch?v=xvXJdKVU1nk&feature=emb_logo 

Вторник. Математика. 

         

https://www.youtube.com/watch?v=xvXJdKVU1nk&feature=emb_logo


Развитие речи. 

 Игра «Какой? Какая? Какие?» 

Шуба какая? ( теплая, красивая, с узорами…)Куртка какая? ( меховая, теплая, с капюшоном..) 

Шарф какой? (длинный, широкий, красный…)Варежки какие? ( пуховые, мягкие…) 

Шапка какая? ( шерстяная, вязаная, теплая…)Валенки какие? ( теплые, красивые, коричневые…) 

Сапоги какие? ( кожаные, меховые, с каблучками…).                       

Рассмотреть картинку. Составить рассказ об одежде детей. 

  

Среда. Рисование.  

       

Рисование узоров на варежках. У нас есть заготовки варежек, но они все белые, давайте мы их украсим и нарисуем на них узоры. 

Можно нарисовать снежинки, полоски и даже снеговика, что захотите.  

Музыка. 

https://www.youtube.com/watch?v=NnBEyiB3VL0&feature=emb_logo 

 

https://www.youtube.com/watch?v=NnBEyiB3VL0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=NnBEyiB3VL0&feature=emb_logo


Четверг. Аппликация. 

        

Пятница. 

Конструирование, ручной труд. 

     

 

 


